Mend de 0 al ano
| | Lunes [ Martes | Miércoles [ Jueves | Viernes |

Desayuno Papilla de cereales. Energia: 202 + Proteinas: 5 + Grasa: 9 « H.C.: 25 » Calcio: 218 * Hierro: 2,7

: Puré de verdura Puré de verdura Puré de verdura Puré de verdura Puré de verdura
Comida
con pescado con polio con lernera con pollo con ternera

Energia: Proteinas:  Energia: Proteinas:  Energia: Proteinas:  Energia: Proteinas:  Energia: Proteinas:
159 7 169 8 173 9 169 8 173 9
HC.. Hierro H.C. Hierro H.C.. Hierro: H.C.: Hierro: H.C.: Hierro:
20 26 19 2,7 19 3,0 19 2,7 19 3,0
Grasa: Caldo: Grasa Calcio Grasa:  Calcio: Grasa: Cakio Grasa: Calcio
6 109 T 108 7 105 7 105 7 105

Merienda Papilla de frutas variadas. Energia: 118 « Proteinas: 1 » Grasa: 9 * H.C.: 30 « Calcio: 20 * Hierro: 0,8

Las verduras utilizadas para los purés de los bebés son: patata, zanahoria, judias verdes, acelgas, puerro y calabacin

Desagyunos bebés

Papilla de cereales Papilla de cereales Papilla de cereales Papilla de cereales Papilla de cereales

Meriendas bebés

l Lunes Martes m Jueves Viernes

: | | . :
Papilla de frutas Fapia de pitano Papilla de fruta Papda de pitana Papilla de frutas
con yogurt con yogurt
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